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HIVERN 2017 AL GARCILASO

Aquest hivern I'Espai Jove ofereix de tot: tindrem el concurs
Visualsound, tallers, concerts i un munt d'activitats. Informa't del
diaadiaalwebdel'Espai Jove Garcilaso:
www.espaijovegarcilaso.org

A l'Intercanviador Jove tens diferents espais i activitats per
conéixer gentiaprendre através de l'intercanvi. Es el teu espaia
lestardes! Apartirde 12 anys.Totes les activitats gratuites.

Més informacio: intercanviador @ espaijovegarcilaso.org

Espai d'accés lliure, obert i participatiu per estar a gust i
coneixer gent. Ubicatala primera plantaamb:

- Zonade treball de grup amb connexié Wi-Fi: per estudiar, fer
elsdeuresiparlar.

- Pistadejocs:ping-pong, futboli, jocs de taulaitorneigs.

- Chill-out: un espai per relaxar-se, passar-s'ho bé, escoltar
musicaicompartir.

- Mediateca: sala de projeccié. Proposa musica o pel-licules!
Pots veniramb més amics.

TREEAE




Els Clubs son trobades per compartiramb altres joves un mateix
tema d'interés. Passa-t'ho bé, apren i comparteix el que saps!
Cal inscripci6 previa (places limitades). Cal un minim d'inscrits
percomencar.

Club de Ping-pong (entrenaments i torneigs)
Club Videojocs (torneigs variats amb projeccio)
Club de Radioperiodisme (gravacio i revista)
Club Glee (cant i ball, reptes musical)

Club Smashers (Smash Bross)

Tu fas el teu Club! Si vols que fem un club d'un tema que
t'agradi, proposa'nsidees! Minim cinc joves.

Per a aquelles persones que voleu provar activitats noves,
aquesta éslavostra:Tastets de tallers!

Digueu-nos qué us interessa i us direm quan ho farem. Algunes
propostes:

- Tallerd'expressié corporaliteatre

- “Singstar’ballikaraoke projectat

- Tallersde magiaimalabars

- Torneigs de ping-pong

- Cuinafreda, berenarsireceptes

- Pintura corporal, manualitats

- Debatsicinema

- Tallers “més per menys”: reciclar, reutilitzar, aprofitar i crear
amb diferents materials



Tens ganes de practicar idiomes? Quina llengua t'agradaria
millorar? Quina creus que podries compartir a canvi? Espais
oberts d'intercanvi d'idiomes en grup per millorar el nivell de
conversa.

Informa-te'n i troba el teu grup segons els teus interessos i
horaris.

Perajovesde 12 a 35 anys. Reunid informativa.

Monday to Friday from 4 to 9 pm Are you thinking of improving
your Spanish or Catalan? Do you want to meet local people or
otherforeigners who are interested in learning other languages?
Could you teach your native language? Get informed and find
yourexchange group.

Foryoung people from 12to 35 years old. Information meeting.

nous grups de conversa a partir de les 21.00 h per a
totes les edats. Vine a informar-te'n a l'Intercanviador o a les
Sales d'Estudi Nocturnes.

Espai exclusiu pera adolescents d'entre 12i 16 anys, ubicatala
primera planta de I'Espai Jove. Amb l'acompanyament d'una
educadora, els i les joves defineixen la programaci6 i
s'impliquen en la construccié dels projectes. Un espai dinamic,
divertiti educatiu.

Cal inscripcié previa i entrevista amb I'educador. Places
limitades. Més informacio: lasalagarcilaso @ gmail.com



CIBERCAIXA

Equipada amb ordinadors, pissarra digital, Internet... Un espai
d'aprenentatge on es desenvolupen tallers, a més d'activitats
audiovisuals, d'edicidilaborals, entre d'altres.

Informa't de les activitats i dels horaris de cada trimestre.

ALTRES ACTIVITATS A LINTERCANVIADOR JOVE

VISITES GUIADES
Els divendres ales 17.00 hi el primer dimarts de cada mes
ales12.00h

Calunminimd'inscritsidemanar cita previa.

Si vols informar-te sobre el projecte, tant si t'interessa
personalment com si és per a una altra persona, pots coneixer
les activitats en directe a través d'una visita pel centre i del
visionatde videos.

ESPAI PROPOLIS

Un espai de creixement personal situat a la segona planta de
I'Intercanviador.

Activitats en grup o individuals per coneixer-nos i entendre'ns
millor.

Entotes les activitats, allo que mésimporta etstuielteucami.
Places limitades. Inscripcid de les activitats al PIJ Garcilaso.
Més informacid: intercanviador @ espaijovegarcilaso.org

TEATRE DE LOPRIMIT
Dilluns de 20.00 a 22.30 h

Teatre social adrecata majors de 18 anys. Activitat gratuita.
Inscripcions: envia un correu electronic a la Xixa Teatre
(cursoslaxixateatre @ gmail.com)



Un espai d'escolta i d'acompanyament gratuit per compartir
emocions i eines per al creixement personal, en grup o
individualment, peranoisinoiesde 12a20anys.

Q4|

1 pescorren

Al'Aquit'escoltemtrobaras:

Etsentsidentificatamb aixo?

Tinc un mal dia i necessito parlar amb algu, estic angoixat, estic
fet un embolic, em sento desanimada, necessito un canviino sé
per on comengar, em preocupa el sexe, I'amor, la parella... Siés
aixi, potsdemanarhoraal'Aquit'escoltem!

Cal demanar cita préviaiho pots fer directament a I'Espai Jove o
per:

@:consulta_aquitescoltem @bcn.cat

®:619019109

Tallers gratuits per aprendre més sobre tu mateix/a, adquirir
noves habilitats, treballar 'autoestima, I'assertivitat i compartir
experieéncies amb altres joves dels temes que més t'interessin,
vine a proposar-los!



Nous tallers:

SEX-GAME
El primer dilluns de cada mes de 18.00 a 19.30 h a partir

del9de gener

Preguntes... confessions... proves... vols parlar sobre sexualitat
amb gent de la teva edat? Fem-ho divertitijuga al Sex-game, un
jocdetaulaamb premis especials!!!

No calinscripcio, vine igaudeix!!!

JAC: JOVES ARTISTES CREANT!
Tots els dimarts de 18.00a20.00 h a partirdel 10 de gener

Vols participar en un grup de joves que estan preparant la VI
Galadels Garci? Aquest és un espai de creacié on desenvolupar
les teves habilitats artistiques i personals amb professionals
especialitzats en arts escéniques. Si t'agrada cantar, ballar i
expressar-te, i vols fer un pas més, déna ales a la teva creativitat
ino deixis passaraquesta oportunitat!!

Calinscripcio previa.

Més informacio:

Telefon: 932562959/652798816

Correu: garcilaso_aquitescoltem @bcn.cat/
consulta_aquitescoltem@bcn.cat

Facebool: https://www.facebook.com/aqui.tescoltem

PUNT D’INFORMACIO JUVENIL

CAMPANYA INFORMA’T

La Campanya Informa't pretén oferir informacié i orientacio
sobre els Programes de Formacid i Insercié (PFI), les Proves
d'Accés, el Batxillerat, els Cicles Formatius, els Estudis
Universitaris...

La Campanya es dura a terme durant els mesos de febrerimarc
de 2017 i es faran diverses activitats per tota la ciutat. El PIJ
Garcilaso acollirales seglients:



Xerrada per a pares, mares i professionals: itineraris
formatius després de I'ESO i el Batxillerat
Dijous23defebrerales 19.00h

Xerradainformativa sobre les novetats del sistema educatiuiles
diferents possibilitats académiques i formatives a qué poden
accedir els i les joves que finalitzen els estudis d'ESO o de
Batxillerat, independentment de si han obtingut el graduat
corresponent. Activitat adrecada als pares i mares dels
alumnes, i als professionals que formen part del teixit
socioeducatiu i que participen en l'orientacié acadéemica dels
joves.

Taller: Acompanyament ala presade decisions
Dimecres8demargales18.00h

Encara no tens clar qué vols ser de gran? Nosaltres tampoc ho
sabiem...Vine i t'ajudarem a trobar el cami més adient per a tu.
Fins i tot si només vols assegurar-te de les teves decisions,
aquest és el teu espai, on coneixeras i potenciaras les teves
habilitats. T'hi esperem!

Tens entre 16129 anys i busques feina? Saps de qué pots trobar
feina? Tens clar els passos que cal fer per iniciar la recerca?
Participant en les activitats de "Barcelona Treball Joves" podras
millorar el teu perfil professional i aprofitar els recursos i les
oportunitats que tens alateva ciutat pertreballar.

Vine a millorar el teu curriculum

19degenerales11.00h

Amb aquest taller podras millorar I'aspecte i contingut del teu
curriculum.

Millorael teu curriculumidestaca

26degenerales11.00h

Ja tens un curriculum perd t'agradaria millorar-lo? Si vols
coneixer diferents models, aprofundir en les técniques i
estratéegies que permeten projectar una imatge més
professional de la teva candidatura i destacar de manera eficient
lesteves habilitats i competencies, aquesta és la teva activitat.

Busques feina? Sigues candidat de les nostres ofertes de
feina

2defebrerales11.00h

Sivols augmentarles teves opcions de trobar feina has d'utilitzar
tots els canals que tens al teu abast. Barcelona Activa,
mitjancant la Plataforma Empresa i Ocupacid, gestiona ofertes
de feina d'empreses de la ciutat. Vine a coneéixer aquesta
plataformaicom pots optara aquestes ofertes!



Vine amb nosaltres afer el teu curriculumilacarta
23defebrerales12.00h

Tenir un bon curriculum és clau per superar les diferents fases
del procés de seleccié. Amb aquest taller practic t'ajudarem a
redactar-lo, a destacar el més important de la teva trajectoria
formativa i laboral, i a donar importancia a les teves
competeéencies clau.

Vols trobar feina? T'expliquem com fer-ho
16demarcales12.00h

Quan busques feina potser et sorgeixen moltes preguntes, com
ara “Per on comenco?” “Qué necessito?” “On ho busco?” En
aquesta activitat podras coneixer de forma clara i entenedora
els passos que has de seguir periniciar un procés de recerca de
feina i aprofitar els recursos que el P1J i Barcelona Activa posen
alatevadisposicio.

Ofertes de feina: descobreix tots els canals per trobar-les
9demarcales11.00h

Quan busquem feina, sovint ens centrem en els canals més
tradicionals per buscar ofertes i oportunitats. Pero hi ha moltes
més opcions que poden complementar aquests canalsique ens
poden ajudar a descobrir ofertes de feina diferenciades i no tan
massificades. Coneix-les!

Marqueting personal: aprén a vendre't en els processos de
seleccio

23demarcales11.00h

Per aconseguir una feina és fonamental saber transmetre un
missatge clar, concis, atractiu i potenciador de tu mateix als
reclutadors. En aquesta activitat aprendras a desenvolupar el
teu“missatge professional”ia diferenciar-te.

Alguna vegada has pensat que necessitaries parlar amb algu
perqué t'ajudi a definir el teu procés de recerca de feina o a
concretar el teu projecte professional?. Barcelona Treball Joves
i el P1J Garcilaso posen ala teva disposicio un COACH experten
Orientacio Laboral per acompanyar-te i resoldre els dubtes que
puguis tenir, aixi com facilitar-te les claus d'un adequat i profitds
procés de recerca de feina personalitzat.
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Jat'hihasregistrat? Saps que és? En coneixes els avantatges?
En el marc de la Garantia Juvenil es posara al teu abast un
ventall de recursos i serveis perquée puguis formar-te, obtenir
experiéncialaboral o trobarfeina.

Des del PIJ Garcilaso, t'ajudarem a registrar-t'hi de manera
senzillairapida.Vine!ll

Per més informacid i reserves contacteu amb el PlJ Garcilaso:
tel. 932562959, pijgarcilaso@bcn.cat

Vols escoltar musica en viu? Cada divendres oferim concerts
gratuits.

Consulta la programacié al web de I'Espai Jove Garcilaso
www.espaijovegarcilaso.org

Inscripcions:

Al Punt d'Informacié Juvenil, a partir del 2 de gener, de dilluns a
dijous,de 16.00220.30h

Els tallers comencen la setmana del 23 de gener i finalitzen la
setmanadel 27 de marg

Descomptes amb el carnetde I'Espai Jove.



Tallers audiovisuals

Sontallers d'una hora i mitja de durada i deu sessions; el preu és
de 60 euros (*45 euros amb el carnet de I'Espai Jove). Grups
tancats de vuit persones.

TALLER DE FOTOGRAFIA D’ALTA QUALITAT. RAW.

El curs s'adreca a fotografs i a amateurs avangats que vulguin
descobrir totes les possibilitats de treballar amb el format RAW
delescameres.

El curs permetra als assistents coneixer totes les eines i tots els
avantatges que suposa treballar en aquest format i fer el
processamentamb els diferents programes. Professors: Marcos
MiguéleziJavier Miguélez

CREA EL TEU ALBUM DE FOTOGRAFIA

Destinat a les persones interessades en fer albums de les seves
col-leccions de fotografia: viatges, aniversaris... Cada alumne
ha de portar les seves fotografies per elaborar el primer album.
Professors: Marcos MiguéleziJavier Miguélez

INTRODUCCIO AL PHOTOSHOP

Adrecat a les persones que vulguin millorar les seves imatges
utilitzant Photoshop. El seguiment del curs permetra a I'alumne
aprendre I'is de les eines més importants del programa, aixi
com diverses eines de retoc i gestio de fotografies. Professors:
Marcos MiguéleziJavier Miguélez

INICIACIO A LA FOTOGRAFIA DIGITAL REFLEX

Destinat a les persones interessades en aprendre i millorar les
seves fotografies. Durant els tallers es desenvoluparan sessions
teoriques amb exercicis practics. Professors: Marcos Miguélez i
Javier Miguélez.



Formacio que té com a objectiu coneixer a fons el funcionament
del programa Adobe Premiere.

Des dels conceptes més basics fins a les eines d'edicié més
avancades. Els participants treballaran les edicions
conjuntament per tal de crear una peca audiovisual final entre
tots.

Tallers de musica

Tots el tallers son de deu sessions d'una hora i mitja i el preu és
de 54 euros (*39 euros amb el carnetde I'Espai Jove)

Taller d'iniciacid per als qui volen comencgar a tocar la guitarra i
passar-s'hobé.
Professor/conductor: Edu Duran

Per aprofundir una mica més enl'instrument.
Professor/conductor: Edu Duran



GUITARRA RUMBERA
Dimartsde 19.30a21.00h

Iniciacié a la guitarra flamenca.
Professor/conductor: Edu Duran

EDICIO D’AUDIO
Dilluns de 19.00a20.30h

Impartit dins I'estudi de gravacio del centre per aprendre a fer
servir seqlenciadors d'audio, com ara Pro Tools, Midi,
microfonia, etcetera.

VEU
De 19.00a20.30h

BAIX
De 19.00a20.30h

Tallers perajovesde 12a18 anys:

L'oferta de tallers especialitzats en danses urbanes és de 15
euros al trimestre per deu sessions d'una hora i mitja, i de 10
euros per les sessions d'una hora. Preu subvencionat per
I'Ajuntament de Barcelona (per beneficiar-se del descompte cal
tenirel carnetde I'Espai Jove).

URBAN DANCE
Dimartsde20.00a21.00h

Vols aprendre a ballar hip-hop? Aquest és el teu taller! El hip-hop
és un estil de dansa urbana que ha crescuti s'ha fet molt popular
en els ultims anys gracies a programes de televisid i que encara
el fan més atractiu pels joves amb ganes de gaudir ballant.
Aquest taller és un espai que permet expressar-se a nivell
corporal, treballar el ritme i treure tota I'energia interna de
maneradivertida.



NEW STYLE
Dimecresde 17.30a18.30h

Taller de hip-hop enfocat a construir shows coreografics amb
molta forga, coordinacioé i cohesié de grup. Es treballala técnicai
el fonsfisic, utilitzant musiques d'dltimes tendéncies.

COMERCIAL DANCE
Nivell d'iniciacid: divendresde 17.00a 18.00 h

Taller on es treballen diferents coreografies dinamiques i
divertides amb musica actual, aixi com les energies i les linies
pertreure I'esséncia de cada participantdintre del ball.

TWERK
Dillunsde 17.00a218.00h

T'agrada el twerking? Vine a viure una experiéncia terapéutica
de reivindicacié i apoderament femeni. A les coreografies
mouras tot el cos treballant la comoditat postural i promouras els
moviments innats de les dones.

Tallers perajoves de 18 a35anys:

Aquests tallers estan especialitzats principalment en el
moviment del cos a partir de diferents modalitats. El preu és de
45 euros (*30 euros amb el carnet de I'Espai Jove) pels tallers de
deu sessions d'una hora i 60 euros pels tallers d'una hora i mitja
(*45 euros amb el carnetde I'Espai Jove).

URBAN DANCE
Dimartsde20.00a21.00h

Vols aprendre a ballar hip-hop? Aquest és el teu taller! El hip-hop
és un estil de dansa urbana que ha crescutis'ha fet molt popular
en els ultims anys gracies a programes de televisio i que encara
el fan més atractiu pels joves amb ganes de gaudir ballant.
Aquest taller és un espai que permet expressar-se a nivell
corporal, treballar el ritme i treure tota I'energia interna de
maneradivertida.



Taller de hip-hop enfocat a construir shows coreografics amb
molta forga, coordinacid i cohesié de grup. Es treballa la técnicai
el fonsfisic, utilitzant musiques d'ultimes tendéncies.

Taller on es treballen diferents coreografies dinamiques i
divertides amb musica actual, aixi com les energies i les linies
pertreureI'esséncia de cada participant dintre del ball.

Participa en untaller de diferents combinacions musicals en quée
a través d'un ball sensual es treballa I'autoestima i la correccio
postural mentre et poses en forma d'una manera sexy i divertida.

Taller de hatha ioga on es treballaran diferents técniques
d'estiraments, equilibri, relaxacio i respiracié mitjancant el
moviment del cos. Practica la meditacio i relaxa cosiment.



Classes de swing nivell principiant on aprendras els moviments
d'aquestballiperfeccionaras I'estil.
Vine aballarisobretota passarunabona vetllada.

Si ets jove, artista i tens una obra que vols mostrar, aquest és el
teu espai.Contacta amb nosaltres!

Activitats perajovesimpulsades per entitats.

Associacio Ludicocultural Stronghold

Tallers d'armes i escuts, torneig de bloodbowl! per a rookies,
softcombat, munchkin, rol de taula i diferents activitats.

Més informacié: www.alcstronghold.com

Associacio Cultural Metalcova

Organitzacié de concerts i festival de musica heavy metal.
Projeccions audiovisuals.

Més informacio: metalcova @ gmail.com

Shogi

Associacio que vol donar a coneixer un dels jocs més
apassionants i complexos que mai s'han creat: el shogi o escacs
japonesos.

Grup Joventut Barcelona - Save the Children

Entitat de dimensi6 internacional que treballa per sensibilitzar la
societatiferconeixer els drets dels infants.

Més informacio: gjbarcelona @ savethechildrenjuventud.es



El Punt d'Informacié Juvenil, ubicat a la planta 0 de I'Espai Jove,
té com a funcié informar i assessorar les persones joves del
districte sobre els temes que siguin del seu interes:
ensenyament i formacio, feina, habitatge, turisme, participacio,
associacionisme, salut, lleure, culturairecursos socials.

Ens trobaras al Facebook: www.facebook.com/pijgarcilaso i a
Twitter www.twitter.com/pijgarcilaso

pijgarcilaso@bcn.cat

Referents: EduiHelena

A més de la informacié tenim ordinadors disponibles, un
taulé d'anuncis i fem la tramitacié del Carnet d'Alberguista,
del Carnet d'Estudiant Internacional (ISIC), del Carnet de
Professor Internacional (ITIC) i del Carnet Jove
Internacional deViatge (IYTC)

El PIJ Garcilaso també compta amb les segiients
assessories:

Académica

Assessoraments sobre formacié academica i ocupacional,
plans d'estudi, opcions de batxillerat, cicles formatius, cicles de
grau mig i superior, estudis universitaris, proves d'accés,
beques, titulacions, homologacions, sortides professionals,
programes de qualificacio professionalinicial, etc.

Laboral

Assessoraments sobre recerca de feina, revisi6 de CV,
nomines, salaris, convenis, contractes, normativa laboral, drets
sindicals, etc.

Mobilitatinternacional

Assessoraments sobre estades a l'estranger per estudiar,
treballar, aprendre idiomes, fer voluntariat, etc., aixi com sobre
els programes i ajuts que ofereixen la Unié Europea i altres
organismes internacionals per ala mobilitat de persones.




INTERCANVIADOR JOVE
De dilluns a divendres, de 16.00 a 21.00 h

Referents: JoshuaiFrancina

Adreca electronica:intercanviador @ espaijovegarcilaso.org

A l'lntercanviador et pots embarcar a I'espai de trobada, la sala
d'adolescents, la mediateca, el Propolis, els clubs, la
CiberCaixa...

DINAMITZACIO JUVENIL | SALES D’ADOLESCENTS
De dilluns a divendres, de 17.00 a 20.00 h

Aldistricte de Sant Andreu trobaras diferents professionals de la
dinamitzacié juvenil com ara la Rebecca, el Rubénila Marta, a
qui podras proposar les teves idees, activitats, etc. Trobaras tota
lainformacié al web de I'Espai Jove:
www.espaijovegarcilaso.org

Adreca electronica: lasala @ espaijovegarcilaso.org
rebeccagarcilaso @gmail.com

“AQUI T"ESCOLTEM”
Nerea: de dilluns a dijous, de 16.00 a 20.00 h

Atencié individual i confidencial
Laura:dillunsidijousde 16 2a20.00 h

Un espaid'escoltaid'acompanyament per compartiremocions i
eines peral creixement personal, en grup o individualment, pera
noisinoiesde 12a20anys.

Adreca electronica:

garcilaso_aquitescoltem@bcn.cat
consulta_aquitescoltem@bcn.cat

Facebook: aquitescoltem



BUCS D'ASSAIG

De dilluns adijous,de 17.00a24.00 h
Divendresde 17.00a1.30h

Dissabtede 10.00a14.00ide 16.00224.00h

ESTUDI DE GRAVACIO
Cal concretarI'horariamb el técnic.

PROGRAMACIO DE CONCERTS
Referents: Jordio Victor
musica @ espaijovegarcilaso.org

PROJECTE AUDIOVISUAL
Referent: Toni
audiovisualsgarcilaso @gmail.com

Disposem de cinc bucs d'assaig totalment equipats amb els
seguents preus:

Grups no Professional

Els preus s’aplicaran en funcié d’aquestes variables: hora lliure,
edatipackd’hores

Hora lliure 10,00 €

Pack 10 h | 95,00 €| (9,50 €/h)

Pack 12 h | 108,00 € | (9,00 €/h)

Pack 16 h | 136,00 € | (8,50 €/h)

Pack 20 h | 160,00 € | (8,00 €/h)

Pack 24 h | 180,00 € | (7,50 €/h)

Hora lliure 7,00 €

Pack 10 h | 65,00 €| (6,50 €/h)

Pack12h | 72,00 € | (6,00 €/h)

Pack 16 h | 88,00 €| (5,50 €/h)

Pack 20 h | 100,00 € | (5,00 €/h)

Pack 24 h | 108,00 € | (4,50 €/h)




Hores lliures (-18 anys)

0,5h 5,00 € 3,50 €

1h 10,00 € 7,00 €

1,5h | 15,00 € 10,50 €

2h 20,00 € 14,00 €

2,5h | 25,00 € 17,50 €

3h 30,00 € 21,00 €

3,5h | 35,00€ 24,50 €

4h 40,00 € 28,00 €

4,5h | 45,00 € 31,50 €

Informacio:

5h 50,00 € 35,00 € pregunta pel Jordi o pel Victor.
musica @ espaijovegarcilaso.org

SALA D’ESTUDI NOCTURNES
Dedilluns adivendres,de21.00a1.00h

Vigilies de festius tancat

*L'equipament també té una sala d'estudi habilitada. Durant tot
I'horari d'obertura (de 9.00 a 21.00 h) Unicament cal registrar-se
al'entradaamb el carnetde I'Espai Jove Garcilaso.

Un espai agradable per estudiar sol o en grup amb Wi-Fi. Accés
lliure i gratuit.

Informacid: Julia
salaestudigarcilaso@bcn.cat

VIVER DE PROJECTES JUVENILS
Horarid'assessoramenttécnic:

Dimarts de 9.00a 14.00 hidijousde 16.00a21.00 h

Tens un projecte i el vols dur aterme? Necessites ajuda? Vine al
Viver!

Servei d'assessorament, suport i acompanyament a iniciatives
juvenils.

Referent:Yago. Informacié: 605 064 182

vivers @craj.bcn.cat



CESSIO D’ESPAIS
Dedilluns adivendres,de 9.00a14.00 h

Reserva de sales enfuncio de preus publics
Informacié: Francesc

info @ espaijovegarcilaso.org
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ADRECA HORARIS

C. Garcilaso, 103 De dilluns a divendres
08027 Barcelona de 8 2a01.00h

Tel. 93 256 29 59 Dissabtes de 10a 14 h
Bus: 18, 62, 71, N3 ide16a22h

Metro: L1, L5, L9iL10 Consulteu horaris especials
espaijovegarcilaso.org de bucs d'assaig
info@espaijovegarcilaso.org

Adaptat per a persones
amb mobilitat reduida i
dotat d’anell magnétic

Jlo

Districte de
Sant Andreu




